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Estimados donantes:

A nombre de quienes integramos el Consejo Superior de Meyalli, quiero darles las gracias por apoyar con
generosidad y cariño a las niñas de nuestro Colegio, y a sus familias, durante 2022. El sueño de impactar
positivamente a nuestra sociedad avanza gracias a ustedes.

Muchas gracias a nuestras maestras y a cada persona que trabaja en Meyalli, su dedicación y cuidado con
los detalles hace que este Colegio sea una extensión de las casas de nuestras niñas. Gracias por querer y
cuidar a cada una de ellas.

Gracias Luz Ma por dirigir profesional y apasionadamente a Meyalli, tu entrega y cariño marca una gran
diferencia en nuestra comunidad. Gracias a los papás que nos confían lo más sagrado que tienen, es un
gusto trabajar con ustedes en la formación de sus hijas, gracias por creer en nosotros.

En este Informe Anual les compartimos las principales actividades de nuestro Colegio en 2022, un año que
inició con la buena noticia de retomar el formato de clases presenciales y en el que tuvimos importantes
avances en temas académicos, de capacitación, infraestructura y seguridad.

Les compartimos detalles sobre la implementación del protocolo de protección a menores - un programa
que involucra a toda la comunidad educativa - y la puesta en marcha del departamento de
psicopedagogía, un área fundamental de nuestro Colegio para detectar oportunamente situaciones
especiales. También que renovamos nuestro programa de virtudes por uno nuevo enfocado en desarrollar
la voluntad en nuestras alumnas, iniciamos además una serie de talleres extraescolares que propician la
sana convivencia.

Contamos con una nueva red de internet dedicado y con un sistema de celdas solares que nos permite
ahorrar todos los meses en el consumo de luz, ¡en Meyalli cuidamos el medio ambiente!

Les compartimos fotos de la construcción de los 230 metros de nuestra nueva barda perimetral y de los
otros 130 que reforzamos en Primaria Menor.

El año 2022 fue de profunda transformación en nuestro Colegio, un año que quedará grabado para
siempre, muchas gracias a cada uno de ustedes por hacerlo posible.

Para este 2023 tenemos muchos proyectos en marcha y también ilusiones, queremos darle a cada una de
nuestras niñas la mejor formación posible, ya se han beneficiado 5 niñas con la Beca Deloitte en la UP,
vamos por muchas más.

Gracias por llevar a Meyalli en su corazón, sepan que su donativo vale la pena y que el sueño de ser un
factor de cambio positivo en nuestro querido México continúa.

A nombre de todos en Meyalli, ¡muchas gracias!
 

Alejandro Del Valle
Presidente del Consejo Superior

MENSAJE DEL PRESIDENTE 
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ACERCA DE NOSOTROS 
Educar A.C. se formó en 1990, a partir de la iniciativa de un grupo de mujeres
comprometidas con la sociedad, convencidas de que la educación es un factor
determinante para el cambio de fondo que necesita nuestro país.  

Soñaron con la creación de una escuela para niñas que les ofreciera
oportunidades de educación, formación y muchos motivos para concluir no sólo
sus estudios básicos, sino profesionales también. Ese sueño se materializó en el
Colegio Meyalli, que abrió sus puertas en 1991, con escasos medios, pero con el
gran entusiasmo de sus promotores y la intensa demanda de las familias de la
zona por un colegio para sus hijas.

El 7 de octubre de 1991 Meyalli inició su labor educativa con 35 alumnos de
preescolar que en enero de 1992 se amplió a 70 alumnos. En agosto de 1992, se
abrió la primaria y cuatro años después la secundaria. En 2009, Meyalli se inició
el nivel medio superior.

El Modelo Educativo del colegio se fundamente en dos grandes líneas de
trabajo. La propuesta axiológica de Juan Pablo II y la propuesta pedagógica de
Víctor García Hoz. Ambos autores presentan como sujeto central de la
educación a la persona concebida como un ser con inteligencia y libertad, cuya
meta es su desarrollo integral. 

Misión:  
Somos una institución educativa que trabaja junto con las familias, de nuestra
comunidad escolar, en la formación integral de las alumnas brindándoles un
alto nivel educativo en un ambiente comprometido y entusiasta, para contribuir
a la sociedad con mujeres íntegras, virtuosas, competentes y con un profundo
sentido cristiano de la vida, que les permita transformar la comunidad donde se
desenvuelven.

Visión: 
Ser un referente en la formación integral de mujeres que desde niñas, a través
de la educación, desarrollen sus capacidades intelectuales y humanas acorde a
los valores cristianos; fomentando en ellas el desarrollo de competencias y
virtudes que las lleve a comprometerse con hacer el bien a quienes las rodean
familiar, social y profesionalmente.
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IMPACTO SOCIAL 
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18,748 alumnas 
beneficiadas desde 1991

14,675 familias
beneficiadas desde 1991

Durante el ciclo escolar 
2021-2022 atendimos a 

380 alumnas
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·Con el objetivo de promover la creatividad en el
ámbito científico, se llevó a cabo la semana de la
ciencia, la tecnología y la innovación, además de
comprender diferentes temas relacionados a la
ciencia y la tecnología, aplicando sus
conocimientos a experimentos vivenciales para
poder visualizar las reacciones de algunos
componentes químicos. Algunas de las
actividades que disfrutaron fueron:
Experimentos: Fluorescencia, extracción de
cristales, medir la calidad del área, simulación de
un volcán, el globo y la electricidad, dibujos que
cobran vida, entre otros.

Proyectos con Lego: el ferrocarril, bailarín de
break dance, camión clasificador de basura, entre
otros.

Temas: Nanorobots, GPS, teléfonos inteligentes,
código QR y pararrayos.

ACTIVIDADES DEL COLEGIO 

SEMANA DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA 
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PARQUE JURÁSICO EN MEYALLI

Los alumnos de preescolar participaron en esta
actividad, donde conocieron más acerca de la
vida de los dinosaurios. 
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Permite al alumno tener un vínculo afectivo con un
familiar cercano (papá o mamá) a través del juego y con
el fin de establecer formas de interacción motriz y
convivencia en trabajo de equipo entre madre e hijo.

Como parte de las herramientas STEAM que llevamos a
cabo en el colegio, utilizamos el Lego, que ayuda a
nuestro alumnado a desarrollar habilidades, creatividad,
resolver problemas y un mayor razonamiento lógico,
además de fomentar el trabajo en equipo.

ACTIVIDADES CON LEGO 
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Con ayuda de padres de familia y como parte de la
estimulación para que los alumnos de preescolar puedan
iniciar su proceso de lectura, se lleva a cabo esta
actividad para que comiencen a leer por medio de las
imágenes, esto también les permite desarrollar su
creatividad e imaginación.

TEATRO GUIÑOL EN PREESCOLAR

APRENDIENDO A EXPONER 

Desde primero de prescolar se trabaja mucho las
habilidades orales y sociales de los alumnos, con la
finalidad de que nuestros alumnos aprenden a
comunicarse de manera correcta y su lenguaje sea cada
vez más fluido

AJEDREZ

El objetivo de esta práctica es que nuestros alumnos
mejoren su memoria, fomenten su concentración y
promueve el desarrollo del pensamiento crítico.

MATROGIMNASIA 
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Actividad realizada con el fin de
promover la educación ambiental a
través de contenidos, capacitaciones y
prácticas de sensibilización en la
comunidad educativa
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PROYECTO ESCUELAS POR LA
TIERRA DE FUNDACIÓN EDUCA
MÉXICO A.C. Y EDUCACIÓN
AMBIENTAL MUNDIAL

Como parte de las actividades formativas en el colegio las
alumnas tienen talleres donde desarrollan diversas habilidades
como la creatividad, resolución de problemas, innovación entre
otras. 

Este ciclo escolar además de los talleres habituales como
cocina, manualidades, dibujo, activación física; se
implementaron actividades extraescolares con el objetivo de
que nuestras alumnas aprendan una actividad de la cual se
puedan beneficiar al llevarla a cabo, algunos de estos son:
canto coral, diseño de Modas y alta costura, diseño de imagen,
danza, defensa personal, robótica y basquetbol.

TALLERES
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Concurso de nacimientos navideños.
Manantial de talentos (todos los niveles)
Concurso de física en secundaria
Concurso de habilidades (secundaria)
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PARTICIPACIÓN EN CONCURSOS INTERNOS

Concurso de Dibujo de la Fundación
dibujando un mañana.
Olimpiada del conocimiento, nivel primaria.
XXV Concurso de la Palabra por Juntos
Construimos, Frida Valentina de 6° de
primaria quien llegó a la final de dicho evento
dentro de la categoría de Lectura.
Encuentro Parlamentario Mexiquense.
5° Concurso de Matemáticas Carl Friedrich
GAU55

PARTICIPACIÓN EN CONCURSOS  EXTERNOS

APRENDIZAJES ACELERADOS

Todos los niveles
Navidad
Día de muertos.
Revolución mexicana.
Independencia de México.

En el Colegio Meyalli procuramos el aprendizaje
significativo de las alumnas que se logra con
explicaciones y actividades física, creativas,
innovadoras y contextualizadas, por ello,
llevamos a cabo aprendizajes acelerados donde
ponen en práctica los conceptos aprendidos.
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“Mi camino hacia las estrellas” a cargo de nuestra
exalumna Paola Flores Camarillo, ingeniera
aeroespacial, para iniciar la Semana de la Ciencia,
la Tecnología y la Innovación 2022.
“La elección el camino” por la Mtra. Luz María
Martínez Rojas, directora general del colegio.
“Tipos de violencia” por el Instituto de la Mujer de
Ixtapaluca (IMISI).
“La lectura, un mundo por conquistar “por el Dr.
César Callejas
“Sueños que se cumplen” por nuestra exalumna
Dra. Ángeles Mecalco
Taller virtual “El Feminismo” con Nadia Fóster (5
sesiones).
“Taller literario” con el Dr. César Callejas.
Entrevista en el marco del día de la mujer, con
nuestra exalumna Nayelly Oropeza Martínez Mtra.
en Ciencias de la Educación.
“La lectura, un mundo por conquistar” por el Dr.
César Callejas
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CONFERENCIAS MAGISTRALES  (PRIMARIA
MAYOR, SECUNDARIA Y PREPARATORIA) 

PROYECTO DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL:  

Donativo de cobijas al comedor Juan
Pablo II de Nezahualcoyotl, a cargo del
padre José Ascencio
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Proyecto de preparatoria “Adultos mayores”:
Se beneficiaron a 8 adultos mayores con
cajas de despensas, personas en el camino
recibieron minidespensas, cobijas y ropa.

Iniciativa “Apoyemos en familia donando
una cobija” por invitación de la Arquidiócesis
Primada de México, Meyalli fue sede de
acopio de las cobijas que fueron entregadas
a comunidades de extrema necesidad en el
municipio de Ixtapaluca.
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OTROS PROYECTOS DE AYUDA REALIZADOS
POR LAS ALUMNAS

EVENTOS SOCIALES 

Sorteo y evento navideño
Convivencia familiar
Corpus Christi
Convivencia anual de alumnas de
secundaria y preparatoria (Mimiahuapan)
Festejo por el día del maestro.
Festival virtual por el Día de las Madres.
Festejo de día del niño.
Convivencia de familias de la Asociación de
Padres y Amigos (APA) del colegio.
Día de la familia.
3er. Open House.
Día de campo con las alumnas de
secundaria y preparatoria
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CLUB QUETZALI 

Charlas de Formación.
Proyecto de vida.
Actividades recreativas.
Sábado loco (rally una vez al mes).
Recolección y entrega de despensas.
Recolección y entrega de juguetes.
Manualidades.

En el colegio contamos con una actividad
sabatina propia de la tarea pastoral que la Obra
del Opus Dei, desempeña al servicio de la
Iglesia. El Club Quetzalli está a cargo de Labor
de San Rafael la cual consiste en ofrecer
formación cristiana y humana, a estudiantes
desde primaria mayor hasta universidad.
Desempeñan diversas actividades, algunas de
ellas son: 

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN ESPIRITUAL 

Novena a la Inmaculada Concepción de María y Virgen de Guadalupe.
Exposición del santísimo.
12 Retiros mensuales.
Rezo del Santo Rosario por: fieles difuntos, octubre mes del Rosario, jornada de
oración por la paz, mayo mes de María, 
Celebración de la Santa Misa semanal y mensual con toda la comunidad.
Primeras comuniones (15 alumnas).
Canto y ofrecimiento de flores a la virgen, por el mes de María.
XIV Congreso Mundial de las familias México 2022, participaron tres familias del
APA del colegio.
Curso “Mujer siglo XXI” para mamás del colegio, algunas actividades fueron:
feminismo bueno y feminismo malo, teoría del género, lavadero y planchero, una
mesa bonita, cocinando postre para mamá y arreglo personal, entre otros.
Festejo de pascua.
Rezo del Via Crucis.
Charla y foro de vocaciones para alumnas de secundaria y preparatoria por el
aniversario de la sección femenina al Opus Dei y la Sociedad Sacerdotal de la
Santa Cruz.
12 Cápsulas del sacerdote.
Significado del Santo Rosario.
La obediencia.
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La responsabilidad.
Día del Padre.
Comprometerse con el trabajo, las amistades, la familia, etc.
Responsabilidad. Acudir cuando nos necesitan los demás.
Significado de la Pascua.
La humildad como base de toda verdadera grandeza
La humildad como morada de la caridad.
La humildad como herramienta para autoconocernos.
La amistad como un regalo
La amistad como un don de Dios.

Participación en la Celebración eucarística con motivo de la Fiesta de San
Josemaría en la Basílica de Guadalupe.
Actividades con motivo de la visita de Mons. Fernando Ocáriz Braña, Prelado del
Opus Dei: Adoración eucarística, Tertulia con integrantes de la Labor de San
Rafael, Encuentro del Consejo Superior y Consejo Directivo con el Padre Fernando
Ocáriz, Tertulia de familias y amigos con el Padre Fernando Ocáriz, Encuentro de
los presidentes de las APA's del Colegio Meyalli y Colegios hermanos,
coordinadores de zona y representantes de FAPACE con Mons. Fernando Ocáriz.

Visita del Padre Pablo Palomar, vicario regional del Opus Dei.
Preceptoría a alumnas de 5° a preparatoria.

Escuela para familias Meyalli
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LOGROS DE MEYALLI

 
5° CONCURSO DE MATEMÁTICAS

CARL FRIEDRICH GAU55

Por quinto año participamos en este concurso,
que tiene como objetivo generar el interés por
las matemáticas en nuestras alumnas de 1° de
secundaria a 2° de preparatoria y de manera
adicional obtenemos datos que nos permiten
mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje de
dicha materia en todos los niveles. 

En esta ocasión concursaron 7 alumnas, de las
cuales 2 de ellas del nivel preparatoria,
avanzaron hasta la semifinal de este concurso y
están en espera de los resultados para poder
representar al Estado de México en la etapa
nacional en el mes de marzo 2023.

¡CELEBRAMOS 31 AÑOS DE
ACTIVIDADES ININTERRUMPIDAS!

Festejamos 31 años del colegio con un rally de
actividades a cargo de las alumnas del colegio,
dirigida a los padres de familia, con el objetivo
de convivir con las demás familias, además de
ser partícipes del aprendizaje de las alumnas, las
actividades fueron: liteyamente, mis primeros
pasos, legoland math, play and learn english, y
parece magia, pero es ciencia; además de la
celebración de la Santa misa y una convivencia
con las familias del colegio
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ATENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

La docente a cargo apoya a las familias y
alumnado del colegio ante las dificultades de
comprensión que puedan presentar, aunado
a la incorporación de prácticas para potenciar
su aprendizaje.

 
BIBLIOTECA DE PREESCOLAR

Derivado del proyecto de lectura y oralidad
que dirigió la Mtra. Zukey con apoyo de las
docentes de preescolar, se inauguró este
espacio para los más pequeños del colegio,
con la intención de fomentar la lectura.

 
ENGLISH OPEN CLASS

Con el objetivo de mostrar el avance de las
alumnas en el idioma inglés, se llevó a cabo la
clase de inglés abierta en todos los grados
realizando varias actividades: canciones,
exposiciones y representaciones en inglés.

BECA DE EXCELENCIA

Gracias al apoyo de Fundación Becar, nuestra
alumna Ana Julieta Gómez Amaya obtuvo una
beca de excelencia la cual cubre sus estudios
de nivel preparatoria al 100%.
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PLATAFORMA GEAR DE INGLÉS

Las alumnas de Secundaria se ubican
en el lugar #4 de la plataforma de
inglés de GEAR, gracias a su
desempeño.

CERTIFICACION DE INGLÉS

Gracias al apoyo de Fundación Becar,
en el mes de mayo 43 de nuestras
alumnas de tercero de secundaria
lograron obtener la certificación en el
idioma inglés por Oxford Tutorial
College, alcanzando niveles desde el
A1 hasta el C1.
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PARTICIPACIÓN EN EL CONCURSO DE
DIBUJO Y PINTURA DE FUNDACIÓN ESRU 

·las alumnas de primaria y secundaria
participaron en el Concurso de Dibujo y Pintura
2022; dentro de las categorías
correspondientes, dos de nuestras alumnas de
secundaria obtuvieron el 2° lugar y una más de
primaria, mención honorifica.

PARTICIPACIÓN DE ALUMNAS EN
ACTIVIDADES PROMOVIDAS POR FUNDACIÓN
BECAR 

Taller para alumnas de preparatoria “Cómo
proteger tu privacidad ante las nuevas
tecnologías” con Dulce Arely Sánchez
Ibarra.
Cursos de capacitación para el personal del
colegio.
Plataformas educativas para nuestras
alumnas: inglés, Matlethics y Lectura
inteligente.
Certificación de las alumnas en el idioma
inglés
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Como fruto del vínculo con distintas personas externas especialistas en diversos
temas, nuestras alumnas disfrutan de las actividades que se diseñan a lo largo del
ciclo escolar con otras instituciones, adquiriendo nuevos aprendizajes, practicas,
conferencias magistrales, aprendiendo de la historia, recibiendo algunos regalos,
entre otros.

Actualización de COVID: la importancia de la vacuna.
Violencia a la mujer.
Identificando la comida chatarra
Ciclo menstrual
¿Por qué nos enfermamos en épocas de frío?
El embarazo, los cuidados y sus etapas.
Cáncer de mama
Salud auditiva.
Hábitos de higiene y descanso.
Vacunación: varicela.
Discapacidad. Inclusión.

Gracias a la colaboración de la Universidad Panamericana con el Colegio Meyalli,
contamos con el apoyo de alumnas pasantes de la carrera de Medicina y Psicología,
quienes realizan su servicio social en el colegio. La doctora y psicóloga en turno
imparten una serie de charlas informativas con la finalidad de que las alumnas
cuenten con consejos de autocuidado, prevención e información relevante de
temas relacionados a su salud física y emocional.

Charlas con la médico
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA

ALIADOS EXTERNOS
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Convivencia familiar Taller con la psicóloga. 
Las autolesiones.
Abuso de nuevas tecnologías.
Sustancias tóxicas en el cuerpo.

Talleres con la Psicóloga (secundaria y
preparatoria):

19

COLEGIO OLAMI ORT 

Adolescencia 
Cómo proteger mi privacidad

Taller para alumnas de secundaria: 

DELOITTE 

Invitación al evento Global Manager Milestone,
participaron dos grupos de alumnas de primaria
quienes recibieron una bicicleta de regalo.

RED DE COLEGIOS IBEROAMERICANOS
PARA L AINNOVACIÓN EDUCATIVA (CIIE)

Somos parte de la Red de Colegios Iberoamericanos para la Innovación Educativa (CIIE),
el objetivo es reinventarnos y replantear una propuesta innovadora para los alumnos,
familias y la sociedad, implementando nuevas experiencias y aprendizajes de acuerdo
con la actualidad que está cada vez más enfocada en la tecnología. Algunas actividades
realizadas:

Conferencias para familias
-Control y uso de dispositivos en casa, Ponente José Arjona.
-¿Cómo aprenden nuestros hijos? impartido por Ignacio Martin.

Directivos
-“Liderazgo consciente" con José Navalpotro.
-"El modelo EFQM como dinámica de trabajo directivo" con José Julio Revillas.

Docentes
-“Cómo aprender hoy en un aula" impartido por Ignacio Martín.
-"La importancia de una metodología activa en el aula" impartido por Juanjo de la Torre.
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PROYECTOS REALIZADOS
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El apoyo de nuestros aliados ha sido fundamental para llevar a cabo nuestra labor
en Meyalli.   Gracias a ellos fue posible realizar varios proyectos durante 2022. 

Gracias a Fomento Social
Citibanamex, se implementó

el Sistema Scherzer de
aprendizaje de alto

rendimiento en matemática
en niñas de primaria. 

Fundacíon Diez Morodo
apoyó en la instalación del

cableado en los laboratorios
de cómputo de Meyalli, para 

 poder instalar una línea
dedicada de internet. 

Fundacíon Espinosa Rugarcía
apoyó con un donativo

destinado a pagar la renta
mensual de la línea dedicada

de internet en el Colegio
Meyalli durante un año.  

Fundación Dibujando un
Mañana nos apoyó con un

donativo destinado a la
compra de artículos de

protección personal, para el
regreso a clases presenciales

en Meyalli. 
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PYMO nos apoyó con un
donativo para la

implementacíon de un
proyecto STEM con Lab4U
para niñas de secundaria.  

Grupo de los Dieciséis A.C. 
 llevó a cabo una subasta de
arte a beneficio de Meyalli. 

Fundación Becar, I.A.P. 
Wingstop de México 
Fundación Telmex 
Farmacias Simitla 
Condimentos Naturales
Tres Villas 
Inmobiliaria Gervisa 
Gerardo Villalobos 

Recibimos también apoyo
para becas de: 

 

Finaccess
Ingeniería Avanzada en
Redes 
Benatz Asociados SAPI de
CV
Luis Pietrini 
Jorge Gemayel
Otros donantes
particulares que becan
mensualmente una o más
niñas. 
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Programa de lectura continua y compartida Libro abierto de Librerías Gandhi (40
horas).
Seminario de innovación educativa, futuros horizontes para la educación (8 horas).
Practica de educación emocional para niños y adolescentes (3 horas).
Disciplina positiva (3 horas).
Técnicas para el desarrollo de una autoestima sana en entornos visuales – nivel
inicial (3 horas).
Sistema de Scherzer de alto rendimiento apoyando matemáticas (30 horas).
Programa de Colegios Iberoamericanos para la Innovación Educativa (CIIE)
“Cómo aprender hoy en un aula" impartido por Ignacio Martín (2 horas).
"La importancia de una metodología activa en el aula" impartido por Juanjo de la
Torre (2 horas).
El origami y sus beneficios educativos.
Congreso EDUCA y Escuelas por la Tierra.
Mercatipack 2 por Juan Lombana (Mercatitlán) (18 horas)
El poder del sí” por Juan Lombana (Mercatitlán) (1 hora).
¿En qué consiste la teoría de género con la que bombardean a los jóvenes? (2 horas).
Tercera Edición del Seminario de Innovación Educativa, "Futuros horizontes para la
educación".
Jornada de Salud Mental TDAH a lo largo de la vida (2 horas).
Jornada de Salud Mental Conductas autolesivas y suicidio (5.5 horas).
Congreso de Antropología Violencia de género (2 horas).
Cómo llegar a acuerdos (2 horas).
El cerebro adolescente (2 horas).
Programa el Nydo: Experimentado, Las niñas y niños diseñan oportunidades. 
"Robótica curricular, una solución amigable para toda la comunidad educativa" (2
horas).
Curso en línea: "Maestras y Maestros construimos igualdad” (30 horas).
Ponencia: “Liderazgo Consciente” (1hora).
Ponencia: Cómo aprender hoy en el aula (1 hora).
Taller Práctico Docente noviembre 2022.

22

CAPACITACIONES DE COLABORADORES
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Con el fin de mejorar las instalaciones que resguardan a nuestras alumnas, durante
2022 se llevaron a cabo trabajos de reforzamiento de 131,20 metros la barda
perimetral de primaria menor y se construyó una nueva barda de 198.7 metros
detrás de los módulos de primaria y cafetería. 
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MEJORAS EN LA INFRAESTRUCTURA 
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Gracias al apoyo de las personas e instituciones que nos apoyan a
través de sus donativos, Meyalli ha podido continuar un año más
ofreciendo una beca a cada una de las alumnas desde  preescolar a
preparatoria. 
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INFORME ANUAL 2022
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